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An  
alle Eltern und Interessierten   
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Osnabrück, 31. August 2021 
 
 
QualiVIT – Qualifizierung für Vielfalt, Integration und Teilhabe im Landkreis Osnabrück 
 
Hochsensibilität gibt es bei Kindern genauso wie bei Erwachsenen. Kinder, die diesen Cha-
rakterzug aufweisen, sind häufig besonders reizempfindlich, können schlecht mit Überra-
schungen umgehen, zeigen ein sehr großes Einfühlungsvermögen und Gedankengänge, die 
ihrem Alter weit voraus sind. Sie werden als besonders anstrengend wahrgenommen, dabei 
benötigen sie oft lediglich besondere Bedingungen, um ihr ganzes Potential ausschöpfen zu 
können.  
 
Dieses Thema wollen wir gemeinsam mit Ihnen erörtern und diskutieren und laden Sie daher 
herzlich zur Teilnahme an unserem Online-Elternvortrag ein:  
 
 
 

„Kleine Sensibelchen – Hochsensible Kinder: Ihre Bedürfnisse 
und Herausforderungen“ 

am Mittwoch, 29.09.2021 von 19.00 – 20.30 Uhr 
online über Ecosero. 

 
Referentin: Anne Gutzeit, Heilpraktikerin (Psychotherapie), 

Impuls Seminare & Therapie 
 
 
Anne Gutzeit erläutert, welche Eigenschaften hochsensible Kinder zeigen und erklärt, wie man 
als Eltern im Alltag am besten damit umgehen kann. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, auf 
Ihre Fragen einzugehen. 
 

Wir bitten um Anmeldung über unsere Homepage www.qualivit.de  
bis zum 27. September 2021. 

 
Den Zugangslink zu der Veranstaltung erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung rechtzeitig bis 
zum Veranstaltungsbeginn.  
 
Für Fragen stehen wir Ihnen telefonisch unter 05439 501 2705 oder per E-Mail über info@qua-
livit.de zur Verfügung. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
 
Herzliche Grüße 
Ihr QualiVIT-Team 
 
 
Ina Eversmann - Simone Gangei - Bianca Pollety - Esther Bode - Verena Borgers - Esther Ulrich 
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